
ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “PELAKSANAAN PASTORAL KUNJUNGAN 

KELUARGA  BAGI PARA LANSIA DI PAROKI SANTO PAULUS 

PRINGGOLAYAN”. Judul ini dipilih berdasarkan keprihatinan penulis terhadap 

kehidupan para lansia di Paroki Santo Paulus Pringgolayan yang kurang mendapat 

perhatian dari sesama umat beriman di sekitar mereka. Ada yang hidup sendirian 

sementara anak-anaknya berada di tempat lain karena tuntutan pekerjaan. Hal ini 

menyebabkan bahwa mereka terkadang bersikap pesimis terhadap kehidupan yang 

saat ini sedang mereka jalani. Untuk itu Gereja yang merupakan persekutuan umat 

beriman memiliki kewajiban untuk menyapa dan membangkitkan semangat hidup 

bagi para lansia dengan selalu ada di dekat mereka dan memberi penghiburan 

kepada mereka. Dewan pastoral Paroki Santo Paulus Pringgolayan mempunyai 

suatu wadah pelayanan yaitu Tim Pelayanan Pastoral Keluarga Paroki yang 

disingkat TPPKP. Salah satu tugas yang dibuat oleh tim ini adalah memfasilitasi 

kegiatan kunjungan keluarga, di mana kegiatan ini dinamakan Gembala Menyapa 

Keluarga (GMK). Kegiatan yang dilaksanakan oleh tim ini dapat menjawab 

kerinduan hati para lansia. Persoalan pokok pada skripsi ini bagaimana 

pelaksanaan pastoral kunjungan keluarga dapat membantu para lansia untuk tetap 

optimis dalam menjalani hidup di masa tua mereka. Penulisan skripsi ini 

menggunakan penelitian kualitatif deskriptif dengan metode observasi, studi 

dokumen dan wawancara kepada informan. Informan penelitian ini adalah para 

lansia sebagai inforan utama dan pengurus Tim Pelayanan Pastoral Keluarga 

Paroki serta ketua lingkungan di paroki Santo Paulus Pringgolayan sebagai 

informan triangulasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pastoral kunjungan 

keluarga telah terlaksana dengan baik secara tatap muka dan secara virtual melalui 

zoom. Pelaksanaan kegiatan pastoral kunjungan keluarga ini sangat dirindukan 

oleh para lansia. Mereka sangat mengharapkan agar kegiatan kunjungan ini tetap 

dilanjutkan. Oleh karena itu, penulis mengusulkan kegiatan untuk meningkatkan 

pelaksanaan pastoral kunjungan keluarga ini yaitu desain langkah-langkah 

pelaksanaan pastoral kunjungan keluarga mlalui katekese dengan model SCP 

(Shared Christian Praxis).  
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ABSTRACT 

This undergraduate thesis is entitled "PASTORAL IMPLEMENTATION OF 

FAMILY VISIT FOR THE ELDERLY IN SANTO PAULUS 

PRINGGOLAYAN PARIS". This title was chosen based on the author's concern 

for the lives of the elderly in St Paul's Pringgolayan Parish who have received 

less attention from fellow believers around them. Some live alone while their 

children are elsewhere due to the demands of work. This causes them to 

sometimes be pessimistic about the life they are currently living. For this reason, 

the Church, which is a community of believers, has an obligation to greet and 

raise the spirit of life for the elderly by always being near them and giving them 

comfort. The Pastoral Council of the St Paul Pringgolayan Parish has a service 

platform, namely the Parish Family Pastoral Service Team, which is abbreviated 

as TPPKP. One of the tasks made by this team is to facilitate family visit 

activities, where this activity is called Shepherd Greet Families (GMK). The 

activities carried out by this team can answer the longing of the hearts of the 

elderly. The main problem in this thesis is how the implementation of pastoral 

family visits can help the elderly to remain optimistic in living life in their old age. 

The writing of this thesis uses descriptive qualitative research with observation 

methods, document studies and interviews with informants. The informants of this 

research were the elderly as the main informants and the caretaker of the 

Pastoral Services Team for the Parish Family and the head of the neighborhood 

at the St. Paulus Pringgolayan parish as triangulation informants. The results of 

this study indicate that pastoral family visits have been carried out well face-to-

face and virtually via zoom. The implementation of pastoral activities for family 

visits is greatly missed by the elderly. They really hope that this visit will continue. 

Therefore, the authors propose activities to improve the implementation of 

pastoral family visits, namely the design of steps for implementing pastoral family 

visits through catechesis with the SCP (Shared Christian Praxis) model. 
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